
PROPUESTA: Una travesía a pie que nos conduce desde la magníca Quebrada de 

Humahuaca (Patrimonio Cultural de la Humanidad declarada por la UNESCO) hacia las 

frondosas selvas del norte de nuestro país, transitando a los largo de cuatro días por 

poblaciones ancestrales inmersas en medio de valles y abras de mas de 4000 msnm.

TRAVESIA TILCARA - CALILEGUA

TEMÁTICA: Turismo Aventura - trekking en montaña.

FECHAS: 

 - 21 al 25 de Agosto.

 - 17 al 21 de Septiembre.

 - 13 al 17 de Agosto.

 - 8 al 12 de Octubre.

Tilcara - Jujuy

 - 22 al 26 de Octubre.
 - 5 al 9 de Noviembre.
 - 20 al 24 de Noviembre.

 - 10 al 14 de Septiembre.

Este recorrido de 70 km se realiza por senderos marcados, comenzando en Tilcara (Jujuy) 

y atravesando las comunidades de Huairahuasi, Molulo y San Lucas, para nalizar en las 

Yungas de Calilegua (Jujuy), donde se podrán apreciar de los mejores paisajes del 

noroeste argentino.

PUNTO DE ENCUENTRO: Tilcara - Jujuy

PUNTO DE FINALIZACIÓN: San Salvador de Jujuy – Jujuy.

Este trekking incluye algunos ascensos y descensos, en algunos casos largos y 

pronunciados.

DIFICULTAD: intermedio a exigente. Se debe contar con buen estado físico y buena salud.

CUPOS DISPONIBLES: 6 a 12 personas.

No es necesario tener conocimiento técnico previo sobre trekking, ya que el programa no 

presenta dicultades técnicas.
El grupo camina entre 6 a 9 horas diarias durante varios días del programa, a un paso 

suave, y disponiendo de paradas intermedias.

Se debe contar con experiencia previa de caminatas de montaña y acampada en áreas 

naturales alejadas.
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ITINERARIO

Encuentro en la localidad de Tilcara. Presentación de los guías y 
reunión general para describir el recorrido y chequear las mochilas 
y el equipamiento. Aclimatación.

· Duración: de 8 a 10 horas. 

Temprano en la mañana salimos desde Tilcara rumbo Los Amarillos, en 
la Quebrada Seca.Allí comienza el trekking, con vistas de la 
Quebrada de Humahuaca y sus increíbles formaciones y colores. El 
sendero nos llevará poco a poco por una quebrada, donde iremos 
ganando altura paulatinamente hasta el Abra de la Cruz 4.165 
msnm. Luego descendemos hasta los valles deHuairahuasi, a donde 
establecemos nuestro primer campamento: Paraje Yuto Pampa

· Distancia: 20 km. 
Altura máxima alcanzada durante la travesía: 4.165 m.

Descripción de actividadesDía

Día 1
Tilcara (2450 
msnm)

Día 2 
Tilcara (2450 
msnm) – 
Huiarahuasi 
(3100 msnm)
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· Distancia: 13 km. 

Luego de desayunar y preparar nuestras mochilas comenzamos el 
recorrido del día por una suave pendiente hacia unos los 
cumbrerosdonde, con unas increíbles vistas de las montañas que nos 
rodean, almorzaremos. Continuamos el trayecto para en unas horas 
llegar a Molulo, lugar donde armaremos nuestro campamento.

· Duración: de 4 a 6 horas. 

Altura máxima: 3.450 m.

Día 3 
Huiarahuasi 
(3100 msnm) – 
Molulo (2950 
msnm)

Desayuno temprano en la mañana.Comenzamos el día transitando el 
sendero a lo largo de un suave ascenso hacia el Abra del Potrero, 
antes de comenzar el fuerte ascenso hacia el Cerro Colorado, 
almuerzo y descanso. Un sendero zigzagueante nos conducirá entre la 
frondosa vegetación hasta lo alto del Cerro, una vez allí, comienza el 
descenso hasta la comunidad de San Lucas, lugar donde pasaremos la 
última noche.

Altura máxima: 3.000 m.

· Duración: de 8 a 10 horas. 
· Distancia: 22 km. 

Día 4 
Molulo (2950 
msnm) – San 
Lucas (1800 
msnm)
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ITINERARIO

· Distancia: 13 km. 
· Duración: de 4 a 6 horas. 

Dejando atrás San Lucas, seguimos por un sendero que corre paralelo 
al río homónimo.Durante el trayecto, ya en medio de la selva, nos 
cruzaremos con unas magnícas cascadas que caen desde las rocas. 
Finalmente, luego de cruzar el río San Lucas, comienza el ascenso 
hacia San Francisco, donde nos espera nuestro traslado de regreso S. 
S. de Jujuy.

Alt. Mx: 1800 m

Descripción de actividadesDía

Día 5 
San Lucas (1800 
msnm) – Peña 
Alta, San 
Francisco 
(Parque 
Nacional 
Calilegua)- 
1250 msnm
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- Desayunos y/o meriendas (café, té, leche, galletitas dulces y 
saladas, tostadas y dulce casero), vianda de marcha (sándwich, 
variedad de ambres y quesos, frutas, barras de cereal), cena 
(entrada, plato principal y postre). Si usted necesita una dieta 
especial (vegetariano, celíaco, etc.), no olvide detallarlo, se le 
preparará un menú acorde a sus necesidades sin costo extra.

 Guías profesionales de montaña.

 Caballo de apoyo en caso de emergencia.

· Día 5 – Desayuno y almuerzo.

 Botiquín grupal de 1º auxilios de montaña.   

 Comidas: Pensión completa en montaña. 

· Día 3 – Desayuno, almuerzo, merienda y cena.

SERVICIOS INCLUIDOS:
 Traslados: Encuentro en Tilcara. Transporte de ida desde Tilcara hasta 

Quebrada Seca 13 km lugar en donde empieza la travesía y transporte de 
vuelta desde Peña Alta, lugar de nalización del trekking, hasta San Salvador 
de Jujuy, en vehículo privado. Traslado grupal, son 250 km por camino de 
montaña, durante 4 hs en la cual se puede apreciar distintos paisajes. 

 Alojamiento: Una (1) noche de alojamiento en Hostal de Tilcara(habitaciones 
grupales, ropa de cama, baños compartidos, duchas, toallas) y tres (3) noches 
de alojamiento en hospedajes familiares o comunales y/o campamentos 
agrestes, según disponibilidad. El campamento se arma a la llegada del grupo 
en lugares aptos tanto por la comodidad como la provisión de agua. Incluye 
carpas base doble o triple. RECOMENDAMOS: Coordinar y reservar 
alojamiento para el regreso.

· Día 2 – Desayuno, almuerzo, merienda y cena.

· Día 4 –Desayuno, almuerzo, merienda y cena.

 Equipo completo de cocina de montaña, calentadores y combustible para toda 
la expedición. 

 Equipo de comunicaciones VHF, y mensajero satelital (SPOT) para emergencias. 

 Seguros de responsabilidad civil y accidentes personales.

 Porteo de Equipo: mulas para el transporte de equipo (10 kg por persona) 
durante todo el recorrido de los 4 días de trekking. Recomendamos traer un 
bolso resistente.
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 Noche de alojamiento para el día de regreso. 

 Todo servicio no detallado como incluido. 

SERVICIOS NO INCLUIDOS:

 Gastos personales en los alojamientos. 
 Comidas y/o bebidas extras no especicadas en el programa

 ¿CÓMO EMBALAR EL BOLSO O MOCHILA? Cada bolso no debe superar los 

10 kg de peso. Dado que nuestras mulas transportan un máximo de 40 kilos y la 

carga debe ser balanceada a cada lado del animal.

 Equipo personal (ver lista a continuación). 
 Gastos de evacuación. 
 Gastos ocasionados por el abandono del programa.  
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Remeras. Algodón. 1

Buzo o campera polar 1.

Campera impermeable / transpirable. 

Campera de abrigo. Tipo: Duveéy/o sintética.

Guantes livianos. Polipropileno (primera piel). 1 par.

Guantes de abrigo - Thinsulate o lana. 1 par. 

Gorro para-sol. Con viseras y protector de cuello.

Linterna frontal. Con foco y baterías de repuesto. 

Sección inferior del cuerpo

- Zapatillas cómodas / sandalias / crocs, etc. como calzado de descanso o recambio.

Pies
- Medias largas (1 par de abrigo y pueden ser 2 sintéticas para caminar).

EQUIPO GENERAL PARA EL ASCENSO

Pantalón de trekking. 1 o 2

Pantalón de polar o calza térmica. 1

Pantalón cómodo. Algodón, para los campamentos - opcional.

- RECOMENDAMOS: Botas de trekking.

Camisetas. Interiores primera piel de manga larga. 2

Remera. Mangas cortas de polipropileno. 1 

Manos

Lentes para-sol. 100% UV, con protectores laterales. 2 pares (uno de repuesto).

Bolsa de dormir de pluma o  bra sintética -15° C. 

Aislante o therm-a-rest. 

Para dormir

Sección superior del cuerpo

EQUIPAMIENTO BÁSICO PERSONAL NECESARIO:

Cabeza 
Gorro de abrigo. Lana o polar. 

Pasamontañas. 
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Bolso para traslado de cargas en mulas o vehículo. 

Mochila
Mochila grande. De 60 litros de capacidad. Opcional: Mochila chica de marcha ya 

que contamos con porteo (o comprimimos la mochila grande). 

Equipo técnico

Linterna frontal con pilas y repuesto.
Bastones Telescópicos.

Pantalla solar. Factor 30 -40.

Protector labial. Factor 20 - 40.

Navaja de bolsillo. Tipo Victorinox.

Plato plástico, vaso, cubiertos.

Equipo personal

Bolsas plásticas para empacar la ropa y mantenerla seca.

2 Botellas de boca ancha para agua de 1 litro. 
Termo. 1 litro. 

Cepillo de dientes y pasta dentífrica. 

Papel higiénico. 1 rollo.

Opcionales 

Toalla personal y jabón, toallas húmedas para bebés, talco para pies. 

Camel bag.
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PRECIO FINAL:   

(*Tarifa expresada en pesos argentinos, sujeta a modicación sin previo aviso)

Consulte nanciación con tarjetas de crédito. Tiene recargo.

 $850.000.- Contado. (Por transferencia o depósito bancario)

FORMAS DE PAGO:
Para reservar: (Seña del 30 % el resto en entregas hasta quince días antes de la 
fecha de salida).

PARA COMPLETAR LA RESERVA DEBERÁ:
- Completar los formularios de inscripción a la salida, los cuales serán provisto 

por la organización de Aiken OutdoorActivities.
- Abonar el pago, el cual deberá esta cancelado hasta 15 (quince) días antes de 

la fecha de salida.
- Enviar todo al mail  o al WhatsApp +54 9 aikenoutdooractivities@hotmail.com

3541 521011

CONDICIONES GENERALES DE LAS TARIFAS
El personal de Aiken Outdoor Activities puede modicar parcial o totalmente el 
programa cuando considere que se encuentra en riesgo la salud, la integridad física o 
psicológica de uno o más integrantes del grupo, como así también cuando las 
condiciones climáticas de seguridad o de otro orden lo requieran. En este caso NO se 
reintegrará a los clientes el valor abonado por la actividad.

RETENCIONES

Aiken se reserva el derecho de cancelar la salida cuando el número de inscriptos no 
llegue al mínimo informado. Pudiendo el pasajero optar por participar en la próxima 
actividad con los plazos disponibles o la devolución del 100% del importe abonado, 
no correspondiéndole ningún otro reintegro o indemnización por causa alguna.

Una vez conrmada y señada la reserva, la misma no es retornable ni transferible 
para otro viaje.
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Guías Profesionales de Montaña y de Trekking en Cordillera. ISAUI, EPGAMT.
Capacitación y Certicación WRF vigente. Wilderness First Responder.

AIKEN OUTDOOR ACTIVITIES
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Guías Habilitados en la Provincia de Jujuy. Alta Montaña y Trekking.                                                  
 https://www.turismo.jujuy.gob.ar/item/aiken-outdoor-activities/
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