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ASCENSO ALVOLCAN TUZGLE (5530 MSNM)
El Volcén Tuzgle es un estratovolcdn ubicado en la Puna de Atacama, en Argentina. Se

encuentra en el departamento Susques, en la provincia de Jujuy, cerca del limite con la
provincia de Salta (a unos 7 km), a unos 120 km del arco volcdnico principal, y en las
cercanias de la localidad de Puesto Sey y de la Ruta Nacional 40. Este volcdn es el mds

oriental de la Republica Argentina.
En sus alturas se hallaron vestigios de un importante sitio ritual incaico.
Gracias a su fdcil acceso en vehiculo hasta la base, el Tuzgle se ha convertido en un

destino atractivo para los montanistas que buscan conquistar una cumbre de mdas de 5000

metros.

DESTINO: Salta — San Antonio de Los Cobres.

TEMATICA: Turismo aventura —trekking en alta montaiia.
FECHA: 8 al 13 de octubre 2025.

PUNTO DE INICIO Y FINALIZACION: Salta.

MODALIDAD: ascensién en alta montana.

GRADO DE DIFICULTAD: ascenso en altura, con clima extremadamente seco y ventoso.
Baja dificultad técnica
Alta dificultad fisica: Se debe contar con buen estado fisico y buena salud.

El grupo camina entre 6 a 9 horas diarias durante varios dias del programa, a un paso

suave, y disponiendo de paradas intermedias.
Este trekking incluye algunos ascensos y descensos, en algunos casos largos y

pronunciados.
Se debe contar con experiencia previa de caminatas de montana y acampada en dreas

naturales alejadas.

CUPO DISPONIBLE: 4 a 8 personas.
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Dia

Descripcion de actividades

1-8/10/2025
Salta

Encuentro en la ciudad de Salta en horas de la tarde, en hostal
donde nos alojaremos. Alli, realizaremos una charla sobre la
expedicién y chequearemos el equipo del grupo. Cena y pernocte.

2-9/10/2025
Salta - San

Antonio de Los
Cobres (3775
msnm)

Partida desde Salta con destino a San Antonio de los Cobres.
Durante el trayecto, cruzaremos la majestuosa Quebrada del Toro
y realizaremos paradas técnicas en puntos de interés como el
Viaducto Toro, Alfarcito y Santa Rosa de Tastil. Estos pintorescos
poblados, ubicados a diversas altitudes sobre el nivel del mar, nos
brindardn la oportunidad de conocer su rica cultura local y realizar
caminatas de aclimatacién. Tendremos tiempo para el almuerzo en
el camino.
A nuestra llegada a San Antonio de los Cobres, por la tarde
realizaremos una breve caminata por los alrededores para seguir
con el proceso de aclimatacién. Cena y alojamiento en un hostal en
San Antonio de los Cobres.
En cuanto al trayecto en vehiculo:

Distancia desde Salta a S. A. de los Cobres: 165 km (ida).

Camino asfalto.

Duracién del recorrido:4hs.
Altura mdxima alcanzada en el dia: 3775 msnm.

3-10/10/2025
San Antonio de
Los Cobres
(3777 msnm) —
Cerros
Terciopelo y
Pompeya (4050
msnm)

Dia de aclimataciéon. Partimos a pie desde San Antonio de los
Cobres en direccién a los Cerros Terciopelo y Pompeya (4050
msnm), realizando un trekking suave cuyo propdsito es continuar
mejorando la adaptacion de nuestro organismo a la altura. Al
llegar, haremos una pausa para el almuerzo. Luego, regresamos a
San Antonio de los Cobres para disfrutar de la cena y pasar la
noche en el hostal.
En cuanto al ascenso al cerro:

Duracién total: 4 hs.

Distancia total: 8 km.
Altura mdaxima alcanzada: 4050 msnm

Pagina Web: aikenoutdooractivities.com
WhatsApp:(03541)15521011

e-mail:aikenoutdooractivities@hotmail.com

Instagram:aikenoutdooractivities


https://www.instagram.com/aiken.outdoor.activities/
https://www.instagram.com/aiken.outdoor.activities/
https://www.instagram.com/aiken.outdoor.activities/
https://www.instagram.com/aiken.outdoor.activities/
https://www.instagram.com/aiken.outdoor.activities/
https://www.instagram.com/aiken.outdoor.activities/
https://www.instagram.com/aiken.outdoor.activities/

ITINERARIO

A

AHIKEN

outdoor activities

Dia

Descripcion de actividades

4-11/10/2025
San Antonio de
Los Cobres
(3775 msnm).
Base del Volcdn
Tuzgle (4500
mnsm)

Este dia partiremos en vehiculo por la Ruta 40 hacia la base del
Volcdn
Tuzgle. Durante el recorrido tendremos la oportunidad de apreciar
el
Viaducto La Polvorilla por el cual transita el Tren a las Nubes en el
ramal C-14 del Ferrocarril General Belgrano de la red ferroviaria
argentina y a las
Termas de Tuzgle (tiempo libre para tomar un exquisito baiio
termal si lo
desea). Al llegar a la base del Volcdn armaremos nuestro
campamento para
descansar y prepararnos para el dia siguiente: intento de cumbre.
Cena y
pernocte.
En cuanto al trayecto en vehiculo:
Distancia desde S. A de los Cobres hasta base del Volcdn
Tuzgle: 45
km (ida). Camino de tierra.
Duracién del recorrido: 3 hs.
Altura mdxima alcanzada en el dia: 4200 msnm

5-12/10/2025
Intento de
cumbre Volcdn
Tuzgle (5530
msnm) - San
Antonio de Los
Cobres (3775
msnm).

Desayuno y comienzo del ascenso al Volcdn Tuzgle. Serd una jornada
exigente de entre 8 y 10 horas de trekking, dependiendo del estado
fisico de los participantes. El desnivel entre la base y la cumbre serd
de aproximadamente 1000 metros. A lo largo del recorrido,
caminaremos sobre un terreno compuesto por rocas sedimentarias,
granito, lajas y piedras sueltas.
Una vez alcanzada la cumbre, a 5530 msnm, seremos recompensados
con una vista impresionante de toda la cordillera oriental y de los
Andes, con varios picos majestuosos a la vista, como el Quewar, Cachi,
Acay, Chaiii, San Jerénimo, entre otros.
El regreso a la base tomard alrededor de 3 horas. Tras un breve
descanso para hidratarnos y brindar por la experiencia vivida, nos
dirigiremos de regreso a San Antonio de los Cobres. Cena de
despedida y pernocte en el hostal.
En cuanto al ascenso al cerro:

Duraciéntotal: 8 a 10 hs.

Distancia total: 16 km.

Altura mdxima alcanzada: 5530 msnm
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6-13/10/2025
San Antonio de |Luego de un buen desayuno, traslado a la ciudad de Salta. Fin de
Los Cobres - nuestros servicios.

Salta
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SERVICIOS INCLUIDOS:

v~ Alojamiento: una (1) noche de alojamiento en hostel en la ciudad de Salta
(habitaciones grupales, ropa de cama, banos compartidos, duchas, toallas), tres
(3) noches de hospedaje en San Antonio de Los Cobres(habitaciones grupales,
ropa de cama, banos compartidos, duchas, toallas) y una (1) noche de hospedaije
en campamento de montaiia (incluye carpas base doble).

v Comidas: pensiéon completa (desde la cena del dia 1 hasta el desayuno del dia 6).
- Desayunos y /o meriendas (café, té, leche, pan casero, tostadas y dulce casero),
vianda de marcha (sdndwich, variedad de fiambres y quesos, frutas, barras de
cereal), cena (guisos, pasta, sopa).NO INCLUYE BEBIDA. Si usted necesita una
dieta especial (vegetariano, celiaco, etc.), no olvide detallarlo, se le preparard un
menu acorde a sus necesidades sin costo extra.

v Traslados internos en vehiculos 4x4 ida y regreso:

-Dia 2: traslado desde la ciudad de Salta a San Antonio de Los Cobres (165 km).
-Dia 4: traslado a la base del Volcén Tuzgle desde San Antonio de Los Cobres (45
km).

-Dia 5: traslado a San Antonio de Los Cobres desde la base del Volcén Tuzgle (45
km).

-Dia 6: traslado desde San Antonio de los cobres a la ciudad de Salta (165 km).

v~ Guias profesionales de montaiia.

v~ Oxigeno medicinal para ser utilizado en caso de emergencia.

v Ingreso a las Termas de Tuzgle.

v' Peaje de ingreso al Volcdn Tuzgle.

v Botiquin grupal de 1° auxilios de montaiia.

v Equipo de comunicaciones VHF y mensajeria satelital (SPOT) para emergencias.

v~ Seguros de responsabilidad civil y accidentes personales.
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SERVICIOS NO INCLUIDOS:
v’ Traslados desde su lugar de origen a la provincia de Salta.
v" Gastos personales en los alojamientos.
v Comidas y /o bebidas extras no especificadas en el programa.
v" Equipo personal (ver lista a continuacién).
v Raciones de marcha (recomendamos llevar turrones, barritas de cereales, frutos
secos, alfajores, caramelos, etc.)

v Gastos de evacuacion.
v" Gastos ocasionados por el abandono del programa.

v Todo servicio no detallado como incluido.
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EQUIPO GENERAL PARA EL ASCENSO

EQUIPAMIENTO BASICO PERSONAL NECESARIO:

Pies

-Medias largas (3 pares de abrigo gruesas y 2 sintéticas para caminar).

-Botas de trekking abrigadas e impermeables.

-RECOMENDAMOS: Zapatillas cémodas / crocs, etc. como calzado de descanso o
recambio.

Seccion superior del cuerpo

Camisetas. Interiores primera piel de manga larga x 2 o 3.
Remera. Mangas cortas de polipropileno x2 o 3.

Remeras. Algodén x 2.

Buzo o campera polar x 1 o 2.

Campera impermeable / transpirable (tipo Anorak).
Campera de abrigo. Tipo: Duveéy /o sintética.

Seccion inferior del cuerpo

Pantalén de trekking x 1 o 2.

Pantalén de polar o calza térmica x 1.

Cubre pantaldn (tipo raptor, gore tex o similar o de tipo ski).
Pantalén cédmodo, puede ser de algodén. (opcional).
Pantalén corto-malla (termas) x 1.

Manos

Guantes livianos. Polipropileno (primera piel) x 1 par.

Guantes de abrigo - Thinsulate o lana x 1 par.

Guantes o mitones de tercera capa (impermeables y respirables). Pueden ser tipo
esqui x 1 par.

Cabeza

Gorro de abrigo. Lana o polar.

Pasamontaias.

Gorro para-sol. Con viseras y protector de cuello.

Linterna frontal. Con foco y baterias de repuesto.

Lentes para-sol. 100% UV, con protectores laterales. 2 pares (uno de repuesto).

Para dormir
Bolsa de dormir. 1 kg. de duveé o fibra sintética -18° C.
Aislante.
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Mochila

Mochila de 45 a 55 litros de capacidad. Teniendo en cuenta que entre lo necesario
que solicitara el /los guias para cada jornada.

Bolso para traslado de cargas en vehiculo.

Equipo técnico
Bastones Telescopicos.
Linterna frontal con pilas y repuesto.

Equipo personal

Pantalla solar. Factor 30 -40.

Protector labial. Factor 20 - 40.

Navaja de bolsillo. Victorinox.

Plato sopero, cubiertos y vaso.

Botellas de boca ancha. Para agua de 1 litro cada una - 2.
Termo. 1 litro.

Cepillo de dientes y pasta dentifrica.

Papel higiénico. 1 rollo.

Botiquin personal (medicaciéon con la receta pertinente).

Opcionales
Toalla personal y jabén, toallas himedas para bebés, talco para pies.

Camel bag.
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PRECIO FINAL:
- AR $1.125.000.- Contado

FORMAS DEPAGO:
Para reservar: (Sefia del 30 % el resto en entregas hasta quince dias antes de la fecha de

salida).
- Podes abonar por transferencia o depdsito bancario:
BANCO NACION
TITULAR: Mailen Ferndndez
CBU:0110552030055210882433
Alias: AIKEN.OUTDOOR.ACT
Consulte financiacién con tarjetas de crédito (tiene recargo).

PARA COMPLETAR LA RESERVA DEBERA:

- Completar los formularios de inscripcion a la salida, los cuales serdn provisto por la

organizacién de Aiken OutdoorActivities.

- Abonar el pago, el cual deberd esta cancelado hasta 15 (quince) dias antes de la
fecha de salida.

- Enviar todo al mail aikenoutdooractivities@hotmail.com o al WhatsApp +54 9
3541 521011.

CONDICIONES GENERALES DE LAS TARIFAS
El personal de Aiken OutdoorActivities puede modificar parcial o totalmente el programa

cuando considere que se encuentra en riesgo la salud, la integridad fisica o psicolégica
de uno o mds integrantes del grupo, como asi también cuando las condiciones climaticas
de seguridad o de otro orden lo requieran. En este caso NO se reintegrard a los clientes el

valor abonado por la actividad.
Aiken se reserva el derecho de cancelar la salida cuando el nUmero de inscriptos no

llegue al minimo informado. Pudiendo el pasajero optar por participar en la préxima
actividad con los plazos disponibles o la devolucién del 100% del importe abonado, no

correspondiéndole ningun otro reintegro o indemnizacién por causa alguna.

RETENCIONES

Una vez confirmada y sefiada la reserva, la misma no es retornable ni transferible para

otro viaje.
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AIKEN OUTDOOR ACTIVITIES

Guias Profesionales de Montana y de Trekking en Cordillera. ISAUI, EPGAMT.
Capacitacion y Certificacion WRF vigente. Wilderness First Responder.
Guias Habilitados en la Provincia de Jujuy. Alta Montaiia y Trekking.

=) https: / /www.turismo.jujuy.gob.ar /item /aiken-outdoor-activities /

Juduy ISAU

energia viva Instituto Superior A. U. lllia

PG AMT

Escuela provincial de guias de
ALTA MONTANA Y TREKKING
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