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EXPEDICION VOLCAN PISSIS (6793 MSNM)

Catamarca — Ruta de los seismiles

MODALIDAD: Expendicién de alta Montaia.

La Ruta de los Seismiles es un recorrido de 200 km a través de la Cordillera de los Andes,
que conecta Fiambald, en Catamarca, con el Paso de San Francisco, en la frontera con
Chile. El trayecto atraviesa paisajes de gran altitud, con cerros de colores diversos, valles
habitados por vicuiias y guanacos, y varios picos que superan los 6,000 metros. El

Nevado del Pissis, un volcén de 6,793 metros, constituye el principal desafio de esta ruta.
La expedicién, de 15 dias de duracién, comienza con una fase de aclimatacién en el Hotel

de Montaia Cortaderas y en el refugio La Gruta, en el Paso San Francisco. Durante esta
etapa, realizamos caminatas y ascensos a cerros de menor a mayor altura para facilitar
la adaptacion al entorno. Luego, nos dirigimos hacia la base del Volcdn Pissis, cruzando
paisajes de lagunas multicolores, hielos y salares. Al llegar, estableceremos

campamentos de altura para finalmente intentar alcanzar la cumbre.
FECHA: 8 al 22 diciembre 2025

PUNTO DE ENCUENTRO Y FINALIZACION: Fiambalé& — Catamarca.

DiFIcULTAD: MUY EXIGENTE. El ascenso al Volcdn Pissis es un desafio fisico y técnico que

requiere una buena preparacién y experiencia en montanismo.
En cuanto al nivel fisico, la altitud extrema (6,793 metros) y las condiciones del desierto de

Atacama hacen que la aclimatacién sea fundamental. Los participantes deben estar
preparados para largas jornadas de caminatas, ascensos y campamentos a gran altura,
lo que implica una resistencia cardiovascular notable y una capacidad para soportar las

exigentes condiciones de frio, viento y altitud.
En cuanto al nivel técnico, el ascenso no requiere habilidades avanzadas de escalada,

pero se necesita experiencia en trekking de alta montana, uso de piolet y crampones, y
manejo de terrenos rocosos y nevados. Es una expedicidon exigente, ideal para

montaiistas con buena preparacién fisica y experiencia en altura.

CUPOS DISPONIBLES: 2 a 4 personas. También ofrecemos la opcion de expediciones

privadas en fechas especiales.
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ITINERARIO

Dia Descripcion de actividades

Encuentro en la Localidad de Fiambald 17 hs. donde nos
alojaremos, realizaremos una charla introductoria sobre la
expedicién y chequearemos el equipo del grupo.

Dia 1
08/12/25

Traslado a Hotel de Montana Cortaderas, ubicado a 3300 msnm,
donde nos alojaremos. Caminata de reconocimiento y aclimatacién
de la zona.

Dia 2 - Trayecto en vehiculo:

09/12/25 - Distancia desde Fiambald a Cortaderas: 98 km (ida). Camino
asfalto.

Duraciéon del recorrido: 2 hs.

Altura mdxima alcanzada en el dia: 3800 msnm.

Después de un buen desayuno, nos dirigiremos caminando desde el
Hotel de Montaiia Cortaderas hacia la base del Cerro Pastos
Amarillos, a 4,135 msnm, para iniciar su ascenso. El recorrido es
moderado y nos tomard entre cinco y siete horas. Desde la cumbre,
Dia 3 disfrutaremos de una impresionante vista de la zona. Regreso al Hotel
10/12/25 de Montana Cortaderas, cena y pernocte.
- En cuanto al ascenso al cerro:

Duracién total: 5 a 7 horas.

Distancia total: 10 km.

Altura mdxima alcanzada: 4135 msnm

Después del desayuno, tomaremos nuestros vehiculos para dirigirnos a
la base del Cerro de La Coipa, de 5,135 msnm. El ascenso es
moderado y nos tomard entre cuatro y seis horas. Desde la cumbre,
podremos disfrutar de una excelente vista de la zona. Regreso al
Hotel de Montaiia Cortaderas, cena y pernocte.
- En cuanto al trayecto en vehiculo:
Dia 4 - Distancia desde Cortaderas hasta inicio del trekking: 32 km.
11/12/25 (ida). camino de tierra.

Duracién del recorrido: 1 V2 h.

Altura donde se dejan los vehiculos: 4500 msnm.
- En cuanto al ascenso al cerro:

Duracién total: 4 a 6 horas.

Distancia total: 7 km.

Altura méaxima alcanzada: 5135 msnm
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ITINERARIO
Dia Descripcion de actividades
Dia de descanso y aproximacién hacia el Refugio Las Grutas, en el
Paso San Francisco. Durante el trayecto, podremos admirar el Volcdn
Incahuasi y el San Francisco, dos de los grandes seismiles de la Puna.
Al llegar, organizaremos nuestros equipos y aprovecharemos el resto
Dia 5 del dia para descansar y continuar con la aclimatacién. Realizaremos
caminatas por la zona. Pernocte en el Refugio Las Grutas.
12/12/25 E .
- En cuanto al trayecto en vehiculo:
Distancia desde Cortaderas hasta el Refugio Las Grutas: 85
km. (ida). Camino de asfalto.
Duracién del recorrido: 2 hs.
Altura donde se dejan los vehiculos: 4050 msnm.
Después del desayuno, abordaremos nuevamente nuestros vehiculos
para dirigirnos a la base del Volcén Bertrand. Al llegar, iniciaremos el
ascenso de manera tranquila y progresiva. La jornada nos tomard
entre seis y ocho horas. Desde la cumbre, podremos avistar los
grandes seismiles de la Puna y el imponente crdter de mds de 4 km de
circunferencia. Posteriormente, descenderemos hacia los vehiculos y
regresaremos al Hotel de Montaiia Cortaderas. Cena y pernocte.
Dia 6 - En cuanto al frayecto en vehiculo:
13/12/25 - Distancia desde Refugio Las Grutas hasta la base del Volcdn
Bertrand: 4 km. (ida). Huella de montaia.
Duracién del recorrido: 30 minutos.
Altura donde se dejan los vehiculos: 4400 msnm
- En cuanto al ascenso al cerro:
Duracién total: 6 a 8 horas.
Distancia total: 10 km.
Altura mdxima alcanzada: 5285 msnm
Dia 7 Descanso en Hotel de montana Cortaderas.
14/12/25

Pagina Web: aikenoutdooractivities.com
WhatsApp:(03541)15521011
e-mail:aikenoutdooractivities@hotmail.com
Instagram:aikenoutdooractivities


https://www.instagram.com/aiken.outdoor.activities/
https://www.instagram.com/aiken.outdoor.activities/
https://www.instagram.com/aiken.outdoor.activities/
https://www.instagram.com/aiken.outdoor.activities/
https://www.instagram.com/aiken.outdoor.activities/
https://www.instagram.com/aiken.outdoor.activities/
https://www.instagram.com/aiken.outdoor.activities/

A

outdoor activities

ITINERARIO
Dia Descripcion de actividades
Traslado al Campo Base del Pissis, "Mar del Plata", a 4,600 msnm.
Durante el trayecto, disfrutaremos de paisajes de lagunas, valles y
vastas montanas. Al llegar, montaremos el campamento y
realizaremos una caminata corta por la zona para continuar con la
Dia 8 aclimatacién. Hidratacién, cena y pernocte.
15/12/25 - En cuanto al trayecto en vehiculo:
- Distancia desde Cortaderas hasta la base del Volcdn Pissis: 20
km. (ida). Caminos de ripio y huella de montaiia.
- Duracién del recorrido: 6 a 7 horas.
-+ Altura donde se dejan los vehiculos: 4600 msnm
Este dia realizaremos un porteo de equipo al Campo 1 (5350 msnm) y
regresaremos a dormir al Campo base Mar del Plata (4600 msnm).
Dia 9 - En cuanto al ascenso al campo 1:
16/12/25 - Duraciéntotal: 4 a 6 horas.
- Distancia total: 12 km.
-+ Altura méxima alcanzada: 5350 msnm
Ascenso desde Campo base Mar del Plata (4600 msnm) a Campo 1
(5350 msnm) del Volcdn Pissis.
Dia 10 - En cuanto al ascenso al campo 1:
17/12/25 - Duracién total: 4 hs.
- Distancia total: 6 km.
+  Altura méxima alcanzada: 5350 msnm
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ITINERARIO
Dia Descripcion de actividades
Ascenso desde Campol (5350 msnm) a Campo 2 (5800 msnm)
delVolcdn Pissis.
Dia 11 - En cuanto al ascenso al campo 2:
18/12/25 - Duraciéntotal: 4 a 6 hs.
Distancia total: 2 km.
Altura mdxima alcanzada: 5800 msnm
Ascenso a la cumbre del Volcdn Pissis, a 6,795 msnm. Salimos
temprano, de madrugada, para emprender una jornada de marcha
intensa. Ascendemos por un gran nevero hasta los 6,500 metros, entre
una de las falsas cumbres y la principal, desde donde se avista la
cumbre, aun distante. Continuamos faldeando un morro rocoso hasta
alcanzar el filo cumbrero. Este filo, con pendiente pronunciada en
algunos tramos, es breve, y tras unos minutos de marcha, llegamos al
Dia 12 punto mds alto de la montafia. Desde la cumbre, disfrutamos de una
19/12/25 vista privilegiada de numerosas montaias, tanto argentinas como
chilenas, y de los vastos valles circundantes. Regreso a campo 2 (5800
msnm). Cena y pernocte.
- En cuanto al ascenso al Volcdn Pissis:
Tiempo de marcha estimado de ascenso: 9 a 10 hs.
Tiempo de marcha estimada de descenso al campo dos: 3 a 4
hs.
Distancia total: 6 km.
Altura méaxima alcanzada: 6795 msnm.
Descenso desde Campo 2 (5800 msnm) a Campo base Mar del Plata
(4600 msnm). Traslado a Fiambald. Fin de servicios.
- En cuanto al descenso al campo base Mar del Plata:
, Duracién total: 3 a 4 hs.
Dia 13 . .
Distancia total: 10 km.
20/12/25 - En cuanto al trayecto en vehiculo:
Distancia desde Campo base Mar del Plata hasta Fiambalé:
190 km. (ida). Caminos de ripio, huella de montana y asfalto.
Duracién del recorrido: 6 a7 horas.
Dia 14 Extra por mal clima o condiciones particulares.
21/12/25
Dia 15 Extra por mal clima o condiciones particulares.
22/12/25
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SERVICIOS INCLUIDOS:
Traslados internos: Fiambald — Valle de Los Seismiles —Fiambalda.
Alojamientos: una (1) noche en hostel en Fiambald (habitaciones grupales, baiio,
ducha caliente, ropa de cama, toallas); cinco (5) en Hotel de Montaiia Cortaderas
(cuenta con habitaciones tipo dormis compartidas sin ropa de cama, con baiio
compartido, ducha caliente); 6 (seis) noches de campamento de altura (incluye
carpas de montaina base doble o triple). RECOMENDAMOS: Coordinar y reservar
alojamiento para el regreso.
Pension completa en montafia. Desde Cena de Bienvenida, hasta el almuerzo del
ultimo dia estipulado en el itinerario.
Desayunos y/o meriendas (café, té, leche, galletitas dulces y saladas, tostadas y
dulce casero), vianda de marcha (sdndwich, variedad de fiambres y quesos, frutas,
barras de cereal), cena (entrada, plato principal y postre). Si usted necesita una
dieta especial (vegetariano, celiaco, etc.), no olvide detallarlo, se le preparard un
menu acorde a sus necesidades sin costo extra.
Logistica general de campamento: calentadores y combustible para toda la
expedicidn, equipo completo de cocina de montaia.
Guias profesionales habilitados segun la legislacién de la Provincia de
Catamarca. (Ratio 1 guia cada 2 personas).
Botiquin grupal de 1° auxilios de montaiia.
Oxigeno medicinal para emergencias.
Equipo de comunicaciones VHF y mensajeria satelital (SPOT X) para
emergencias.
Seguros de responsabilidad civil y accidentes personales.
Tramitacion del permiso de ascenso.
2 dias extras ante contingencias climdticas o condiciones particulares.
Asesoramiento previo.
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SERVICIOS NO INCLUIDOS:
Traslados desde su localidad de origen hasta Fiambald.
Noche de alojamiento para el dia de regreso.

Equipo personal (ver lista a continuacion).

Raciones de marcha (recomendamos llevar turrones, barritas de cereales, frutos
secos, alfajores, caramelos, etc.)

Gastos de rescate y evacuacion.

Gastos ocasionados por el abandono del programa.

ACLARACIONES IMPORTANTES

La empresa se reserva el derecho de modificar el itinerario o suspender actividades si
las condiciones climdticas o cualquier otra circunstancia lo justifica, siempre en favor
de la seguridad de los integrantes del grupo.

Clasificamos este ascenso como "muy exigente". No es necesario contar con
conocimientos técnicos previos, ya que el programa no presenta dificultades técnicas.
Sin embargo, el grupo camina entre 6 y 8 horas durante varios dias, y entre 12y 15
horas el dia del ascenso a la cumbre. Es indispensable contar con experiencia previa
en ascensos.

Durante la expediciéon, cada pasajero deberd cargar su mochila con el equipo
personal. Los dias previos al intento de cumbre, serd necesario realizar porteos de
equipo y comida a los campamentos 1 y 2. El dia de la cumbre, ademds, se deberd
cargar el equipo técnico (piqueta y grampones) cuando no se estén utilizando.

Las horas de caminata indicadas son tiempos promedio que consideran paradas
breves, y pueden variar dependiendo del ritmo del grupo.

Este ascenso estd sujeto a las condiciones climdticas, por lo que los dias de mal tiempo
pueden obligarnos a detenernos hasta que las condiciones mejoren.

El armado de las carpas serd realizado por los pasajeros con el asesoramiento del
guia y el asistente.

Durante el ascenso, se ofrecerdn comidas abundantes, adaptadas tanto a los gustos
como a las necesidades energéticas de los pasajeros.

Es importante senalar que este programa incluye un Unico intento de cumbre. La
empresa no se responsabiliza por la imposibilidad de alcanzar la cumbre el dia
previsto debido a impedimentos fisicos del cliente (por ejemplo, cansancio) o
condiciones meteorolégicas adversas, ya que estos factores son impredecibles. Ningun
integrante del grupo podrd separarse ni abandonar el programa bajo ninguna
circunstancia. Las decisiones del guia durante la expedicién serdn inapelables.
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EQUIPO PERSONAL PARA EL ASCENSO
Mochila especial para trekking (60 a 80 litros).
Bolsa de dormir abrigada (-15 grados confort, ej. 800/ 1000grs. de pluma-duvet
o sintético bueno).
Colchoneta aislante (10 a 15mm).
Colchoneta aislante inflable (opcional).
Bastones de Trekking.

=2
m
n

1 botas dobles de montana (pueden ser pldasticas o sintéticas buenas simples -
consultar). OBLIGATORIO
1 calzado de trekking (botitas).

PRIMERA CAPA (Primera piel)
Mudas de ropainterior.
Remeras de algodén (para estar en el campamento y para dormir).
Remeras y /o camisetas sintéticas de manga corta.
Remera sintética de manga larga.
Pantalén o calza de polipropileno o similar (no algodén). Para usar como pantalén
de interior de abrigo.
Guantes finos de polipropileno o similar (no algodén).
Pares de medias finas de polipropileno o similar (no algodén), en contacto con la
piel.
Pafuelo multifuncién tipo Buff.

SEGUNDA CAPA (Abrigo)
Pares de medias de Trekking (sintéticas-térmicas)
Pares de medias gruesas de montaia
Algunas medias de algodén o lana (la lana sirve para dormir)
1 pantalén largo de trekking
Pantalén corto-malla (termas)
2 abrigos (tipo polar, softshell o simil)
Campera de pluma-duvet
Guantes de polar
Gorro de abrigo (polar)
Gorra parasol (con solapas)
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TERCERA CAPA (corta viento e Impermeable)
Campera impermeable (ultrex o gore tex o similar).
Cubre pantalén (gore tex o similar o de tipo ski).
Guantes o mitones de tercera capa (impermeables y respirables). Pueden ser tipo
esqui.
Polainas de montaiia (consultar).

EQUIPO TECNICO
Casco, crampones y piqueta de travesia. OBLIGATORIO.

ELEMENTOS PERSONALES
Pasaporte, cédula, DNI.
Seguro médico, obra social.
Ficha médica y personal completada, autorizacion.

VARIOS
Linterna FRONTAL con baterias (con baterias de repuesto).
Vdijilla personal (plato hondo, cubiertos y jarro-vaso; ideal de pldstico).
Bolsas pldsticas resistentes para guardar ropa.

SALUD& HIGIENE

Lentes para el sol con proteccién UV Categoria 4.

Lentes de repuesto (pueden ser antiparras, muy recomendadas).
Botiquin personal (medicacién con la receta pertinente).
Pantalla solar alto, Protector labial.

Jabén, shampoo (chico para compartir) y toalla pequena.

Papel higiénico. Panuelos. Toallitas para bebé.
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PRECIO FINAL:

Costo total equivalente en pesos argentinos a U$53900(délares) al momento de
hacer el pago. (*Segin cotizacién délar blue a la venta publicado en
Lanacion.com.ar)

FORMAS DE PAGO:
Para reservar:
-Sefia del 30 % por transferencia o depdsito bancario.(*Segin cotizacién del dia del
délar blue a la venta publicado en Lanacion.com.ar)
Resto del pago:
-Entrega de otro 30 % hasta 30 dias antes a la fecha de salida por medio de
transferencia o depésito bancario.(*Segin cotizacién del dia del délar blue a la venta
publicado en Lanacion.com.ar)
-Entrega del 40% restante en el momento de la salida en efectivo.(*Segun cotizacién
del dia del délar blue a la venta publicado en Lanacion.com.ar)
Podes abonar por transferencia o depdsito bancario:

BANCO NACION

TITULAR: Mailen Ferndndez

CBU: 0110552030055210882433

Alias: AIKEN.OUTDOOR.ACT

Consulte financiacién con tarjetas de crédito (tiene recargo).

PARA COMPLETAR LA RESERVA DEBERA:

-Completar los formularios de inscripcién a la salida, los cuales serdn provisto por la
organizacién de Aiken Outdoor Activities.

-Abonar el pago, el cual deberd estar cancelado al momento del inicio de la salida.
-Enviar todo al mail aikenoutdooractivities@hotmail.com o al WhatsApp +54 9 3541
521011.

CONDICIONES GENERALES DE LAS TARIFAS

El personal de Aiken Outdoor Activities puede modificar parcial o totalmente el
programa cuando considere que se encuentra en riesgo la salud, la integridad fisica o
psicolégica de uno o mds integrantes del grupo, como asi también cuando las condiciones
climaticas de seguridad o de otro orden lo requieran. En este caso NO se reintegrard a
los clientes el valor abonado por la actividad.

Aiken se reserva el derecho de cancelar la salida cuando el nUmero de inscriptos no
llegue al minimo informado. Pudiendo el pasajero optar por participar en la préxima
actividad con los plazos disponibles o la devolucién del 100% del importe abonado, no
correspondiéndole ningun otro reintegro o indemnizacién por causa alguna.

RETENCIONES
Una vez confirmada y sefiada la reserva, la misma no es retornable ni transferible para
otfro viaje.
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AIKEN OUTDOOR ACTIVITIES

Guias Habilitados en la Provincia de Catamarca. Alta Montana y Trekking.
Guias Profesionales de Montaiia y de Trekking en Cordillera. ISAUI, EPGAMT.
Capacitacion y Certificacion WRF vigente. Wilderness First Responder.

IS/U

Instituto Superior A. U. lllia

EP.GAMT

Escuela provincial de guias de
ALTA MONTANA Y TREKKING
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